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Лучшие танцевальные классы в фитнес-клубе «СФЕРА ФИТНЕС»!

Санкт-Петербург, Россия

Приглашаем вас на танцевальные классы в фитнес-клуб «СФЕРА ФИТНЕС» в Московском районе! Вы можете с нуля освоить

самые популярные танцы – Latina, Salsa, Belly Dance, научиться легкости и красоте движений, выработать грациозную осанку,

стать более уверенными в себе!

Латиноамериканские танцы, например, сальса или латина, помогут раскрыть ваш природный шарм и научиться выражать

свои эмоции в движениях, жестах и мимике. Благодаря тому, что в танце задействуется все тело – от рук, плечей, до ног и

бедер, – все основные группы мышц работают, а ваша походка и движения становятся более пластичными и

соблазнительными.

Обращаем ваше внимание на то, что в нашем фитнес-клубе в Петербурге открывается новый танцевальный класс SALSA

CASINO под руководством прекрасного кубинского преподавателя Марии Руиз!

Танцуйте вместе со «СФЕРОЙ ФИТНЕС»! Мы всегда рады новым членам клуба!

  

 Цена: Договорная  Тип объявления:

Услуги, предлагаю

 Торг: --

Иванова Жанна Александровна пл. Чернышевского, дом 11 А
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