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Капоэйра для детей в фитнес-клубе «СФЕРА ФИТНЕС»!

Санкт-Петербург, Россия

Приглашаем маленьких петербуржцев от 10 до 13 лет в группу детской капоэйры в фитнес-клуб «СФЕРА ФИТНЕС»,

расположенный в Московском районе недалеко от станции метро «Парк Победы».

Национальная гордость Бразилии капоэйра – это одновременно акробатика, игра, боевое искусство и танец в сопровождении

ритмичной аутентичной музыки. Капоэйра для детей в фитнес-клубе «СФЕРА ФИТНЕС» преподается опытным инструктором,

неоднократным участником профессиональных российских и зарубежных тренингов для преподавателей капоэйры.

Популярный в последние годы афро-бразильский вид боевого искусства способствует как физическому, так и

психологическому развитию ребенка. Дети увлеченно осваивают красивые движения капоэйры, одновременно укрепляя

мышцы, совершенствуя координацию и гибкость тела, развивая музыкальный слух и чувство ритма. Капоэйра для детей – это

также прекрасная возможность научиться эффективно работать в команде, ведь многие движения танца отрабатываются

именно в паре.

«СФЕРА ФИТНЕС» приглашает детей приобщиться к искусству капоэйры в нашем фитнес-клубе в в Московском районе!

  

 Цена: Договорная  Тип объявления:

Услуги, предлагаю

 Торг: --

Иванова Жанна Александровна пл. Чернышевского, дом 11 А
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