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Найти свою любовь!

Санкт-Петербург, Россия

Программа тренинга:

1. Как вы влюбляетесь?

У влюбленности есть структура и влюбляемся мы по определенному сценарию.На нашем курсе вы узнаете, как это

происходит у вас.

2. Определение личных потребностей в отношениях.

Вы научитесь понимать, чего же вы хотите от партнера и что партнер хочет от вас.

3. Мастерская длительных отношений.

Почему некоторые женятся и выходят за муж, тогда как другие никак не могут дождаться предложения руки и сердца? Вы

узнаете, как определять во время даже мимолетного общения, серьезность намерений человека.

4. Управление эмоциями.

Вы научитесь управлять не только своими эмоциями, но и чувствами и желаниями партнера.

5. Выход из прошлых отношений.

Для того, чтобы в вашей жизни случилось что-то новое, необходимо освободить для этого место. Чтобы появились новые

отношения, следует оставить все прошлые. Прежде всего, это сравнения с бывшими партнерами. Но просто так место не

освобождается. Необходимо подругому посмотреть на все то, что происходило в прошлом.

6. Страхи и фобии отношений.

Вы научитесь распознавать и вовремя блокировать страхи как у себя, так и у партнера. Понимание проблемных зон человека

дает ключ к управлению его поведением, а так же к контролю собственных реакций.

7. Пропуск в новые отношения.

Объединение всех знаний, полученных на нашем курсе, для их эффективного использования.

Вам будет просто и легко строить ваши отношения.

Тел: 89112127003 Жанна город СПб.

  

 Цена: 6 000 руб.  Тип объявления:

Услуги, предлагаю

 Торг: неуместен

Жанна Андрианова 79112127003 16 линия В,О.дом 7
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