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Силовой, спортивный массаж. Силовые техники массажа

Санкт-Петербург, Россия

Силовой, спортивный массаж. Силовые техники массажа. Санкт-Петербург

Силовой, Спортивный массаж – это совокупность приемов, направленных на очень глубокую проработку мышц.

Данная техника воздействует на мышечную систему, укрепляет суставы, ускоряет работу сердечно-сосудистой системы и

тонизирует нервную.

Снижается интенсивность неприятных ощущений и накопившееся усталость.

Кроме этого силовые техники массажа ускоряют циркуляцию трех очень важных компонентов для существования любого

организма: крови, кислорода и лимфы.

Дорогие мои гости, записываясь на Силовой массаж, Вы должны понимать, что будет крепенько)

Будьте Здоровы!

Восточный спортивный массаж в сочетании с точечным -

Сеанс массажа одновременно приносит расслабление и тонизирует. Точечный массаж также уберет все застои в мышцах и

зажимы, снимается болевой синдром с первого сеанса

Происходит обновление врожденных источников жизненной энергии

Массаж также помогает повысить уверенность в себе, снять эмоциональные блоки, вернуть ясность мысли

Этот массаж восстановит гармонию и хорошее самочувствие, Вы снова готовы вернуться в суетный мир

  

 Цена: 3 000 руб.  Тип объявления:

Продам, продажа, продаю

 Торг: --

Валерия Валерия 89650321321 Санкт-Петербург
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