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Гармонизирующий массаж СПб

Санкт-Петербург, Россия

Учитывая нагрузки современного образа жизни и появление болезней, связанных со стрессом, массаж занимает все более

важное место в повседневной жизни человека. Боли в спине и плечах после целого дня работы за компьютером; ноющие

мышцы ног после тяжелых физических нагрузок; проблемы с кровообращением от сидячего образа жизни - все это

составляющие "взрослой жизни". Действуя одновременно на физическом и эмоциональном уровнях, массаж приносит

расслабление и возвращает силы.

Гармонизирующий массаж поможет Вам:

- преодолеть стрессовую ситуацию;

- уменьшить тревожное состояние;

- победить бессонницу и депрессию;

- снять мышечное и психологическое напряжение;

- установить эмоциональное и физическое равновесие;

- гармонизировать энергетический баланс;

- оживить каждую клеточку Вашего организма;

Пройдя курс гармонизирующего массажа вы повысите свою стрессоустойчивость и адаптационную способность к любой

жизненной ситуации.

  

 Цена: 2 000 руб.  Тип объявления:

Услуги, предлагаю

 Торг: неуместен

Дьяченко Лариса Аркадьевна 8-911-295-7423 м. Горьковская
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