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Курс саморазвития "Кузница настоящих людей"

Санкт-Петербург, Россия

Формат. Курс состоит из занятий один раз в неделю и рассчитан на год (с перерывом летом). С 28 января начинается новая

группа. Лучше всего начинать курс с начала, с первого занятия.

Программа. Курс состоит из блоков, каждый блок от 4 до 6 занятий.

Блок ораторского мастерства "Птица-говорун".

Блок развития интеллекта "Мегамозг".

Блок самопознания "Зри в корень".

Блок психологической защиты "Верхом на страхе".

Блок коммуникации "Связист".

Блок лидерства и управления "Курс всемогущества".

Блок творчества "Прекрасное близко".

Блок миропонимания "Генеральный штаб жизни".

+ секретные материалы.

При этом отдельные "линии" проходят через весь курс. Например, устранение страхов и комплексов начинается на

ораторском мастерстве, продолжается на коммуникации, закрепляется на психологической защите и результаты активно

применяются в блоке лидерства и управления.

Коллектив. У нас отличный коллектив тренеров-мастеров, которые всегда готовы помочь участникам Кузницы. Кроме того, в

группе всегда складывается позитивная, развивающая, дружеская атмосфера, так что многие участники находят новых

друзей и продолжают общение за пределами группы. И вот поэтому лучше начинать курс с начала, с первого занятия.

Программа блока "Птица-говорун" — ораторское мастерство

План и тактика речи (как начать, как построить, как сделать акцент, как закончить).

Страх и драйв. Преодоление страха публичных выступлений, импровизация.

Язык тела (позы, жесты, метасообщение).

Выразительные средства речи (как сделать речь яркой, запоминающейся, сильной).

Спор.

Как вести себя в ситуации давления отвечать на некорректные вопросы + управление аудиторией.

Занятие, формируемое под запрос группы.

Цены. Стоимость одного занятия — 300 рублей. Это не рекламная цена только для первого занятия, а реальная цена любого

занятия в группе по вторникам.

Без развития человек ограничен, с развитием — бесконечен.

Возьми разгон — приходи!
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 Цена: 300 руб.  Тип объявления:

Услуги, предлагаю

 Торг: --

Кирина Ольга 8-911-126-97-74
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