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Курсы Антистрессового массажа в СПб

Санкт-Петербург, Россия

Этот уникальный вид массажа основан на глубокой работе с мягкими тканями (кожей, подкожной клетчаткой, мышцами и

внутренними органами), при этом уходят напряжения в мышцах, происходит активная стимуляция крови и лимфы, таким

образом, усиливается энергетический поток и тело начинает активно избавляться от токсинов. Весь организм

перестраивается на восстановление и обновление жизненных сил. Антистрессовый массаж устраняет энергетические блоки,

помогает по-настоящему глубоко расслабиться. Несколько сеансов (от 2 до 5) дают стойкий и продолжительный эффект.

Антистрессовый массаж обеспечивает

- глубокую релаксацию

- улучшение лимфатока

- выведение шлаков и токсинов

- подвижность суставов и позвоночника

- активизацию кровообращения

- ровный сердечный ритм и дыхание

- нормализацию давления

- успокаивает, снимает нервное напряжение,

- повышается уровень гормона радости, проясняется ум

-способствует снижению веса

- укрепляет иммунитет.

  

 Цена: 8 000 руб.  Тип объявления:

Услуги, предлагаю

 Торг: неуместен

Дьяченко Лариса Аркадьевна 8-911-295-7423 м. Горьковская
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