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Аэройога обучение

Санкт-Петербург, Россия

Обучаем инструкторов йоги в гамаках и выдаем сертификаты по аэройоге.

Пройдите полный курс обучения, который включает в себя базовые знания йоги в гамаках, комплексы тренировок

упражнений йоги, стретчинга, фитнеса в гамаках, разработка комплексов тренировок.

Наш курс подойдет для тех кто планирует стать инструктором йоги, так же для тех кто уже является спортивным тренером и

хочет повысить свою квалификацию.

Мы дадим вам необходимые знания и опыт, с которыми вы сразу сможете стать инструктором йоги в гамаках и

разрабатывать собственные комплексы тренировок.

Выдаем все необходимые документы по окончанию обучения:

Сертификат обучения;

Удостоверение о повышении квалификации;

Диплом о переподготовке спортивного тренера.

  

 Цена: 18 000 руб.  Тип объявления:

Услуги, предлагаю

 Торг: --

Иванов Менеджер +7(911)732–78–82
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