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Я эффективный родитель!

Санкт-Петербург, Россия

Эффективный родитель :: Цикл семинаров для родителей (30 часов)

Тренинги и семинары - Воспитание детей

Семинары для родителей «Я – эффективный родитель» в Тренинговом центре Про-Актив предназначены для взрослых, для

родителей, которые хотят понимать своих детей и хотят, чтобы дети понимали их, родителей. Родители хотели бы, чтобы дети

воспринимали окружающий мир так же, как и мы. Сталкиваясь с непослушанием ребенка, нарушением семейных заповедей,

родители часто бывают огорчены, разочарованы, да и просто обескуражены. Многие родители достаточно хорошо осознают

пробелы во взаимоотношениях, устранить которые помогает курс «Я – эффективный родитель».

Эффективный родитель - задача задач... Семинары «Я – эффективный родитель» базируются на выстраивании отношений

между большими и маленькими людьми: между взрослыми и детьми. Взрослые – родители, воспитатели – хотели бы, чтобы

дети воспринимали окружающий мир так же, как и мы. Сталкиваясь с непослушанием ребенка, нарушением им каких-то

семейных заповедей, родители часто бывают не просто огорчены или разочарованы, а просто обескуражены. Многие

родители достаточно хорошо осознают пробелы во взаимоотношениях.

Насколько Вы эффективный родитель? Задумайтесь об этом. Попробуйте ответить для себя на вопросы и понять, насколько

Вы эффективный родитель:

Каким бы я хотел(-а) видеть своего ребенка?

Каким ребенок видит меня?

Достаточно ли я хороший и эффективный родитель?

Как сочетать права и обязанности в семье?

Как помочь ребенку стать ответственным?

Как реагировать на детские чувства –злость, страхи, неуверенность?

Что делать, если ребенок ленится?

Как я могу еще выразить свою любовь к ребенку?

Удалось Вам ответить на эти вопросы? Не очень хорошо? Найти ответы на эти и другие вопросы мы предлагаем в работе

семинаров «Я – эффективный родитель»!

Основная цель семинаров «Я – эффективный родитель» – преодоление так называемой «родительской беспомощности».

Работа в ходе курса «Я – эффективный родитель» будет включать в себя:

Упражнения;

Игры на повышение осознанности процесса воспитания;

Обмен мнениями;

Взаимную поддержку участников;

Разрядку чувств;

Анализ семейных ситуаций;
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Домашние задания.

Курс семинаров для родителей «Я – эффективный родитель» рассчитан на 30 часов (1 раз в неделю по 3 часа).

Стоимость участия в семинаре «Я – эффективный родитель» – 7000 р.

  

 Цена: 7 000 руб.  Тип объявления:

Услуги, предлагаю

 Торг: уместен

Тренинговая компания Про-

актив

(812) 920-42-88 Большой пр. П.С. 38/40, офис

28
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