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Курс "Эриксоновский гипноз". Мир, труд, транс

Санкт-Петербург, Россия

НАЧАЛО:

10-14 СЕНТЯБРЯ 2014 года в 10:00

Гипноз, как технология, — это направление, которое призвано восстановить контакт с нашим бессознательным, с той

областью, которая отвечает за наши автоматические привычки. С той областью, в которой сосредоточены наши самые-самые

лучшие воспоминания.

Основная задача курса — это научиться находиться в трансе самостоятельно или с помощью гипнолога, который облегчает

нам переход в это состояние. Транс необходим и взрослым, и детям для регуляции нервной системы и психологической

адаптации к окружающему миру, для решения внутренних конфликтов, для доступа к глубинным ресурсам нашей психики.

Возможности, которые даёт использование транса для самого себя:

Быстро восстанавливать силы и качественно отдыхать.

Задействовать ресурсы бессознательного для принятия решений.

Получать доступ к каким-то особенным состояниям (например, активного обучения или вдохновенного творчества).

Опираться на бессознательное как на самый важный и неисчерпаемый источник позитивных изменений.

Бонусы, которые вы получите от прохождения курса:

Умение рассказывать истории, которые запоминаются и вызывают глубокие размышления и изменения.

Умение находиться в гармонии с самим собой и с окружающим миром.

Умение видеть мир нелинейно, во всем многообразии и красоте.

Курс состоит из четырёх частей:

Базовые навыки.

Создание и использование метафор.

Феномены гипноза.

Неявное использование транса: краткосрочная психотерапия.

Каждая часть занимает один модуль, который длится 5 дней.

Последний день — поведенческий экзамен.

Общая продолжительность — 20 тренинговых дней, 200 академических часов.

А так же вы можете посетить бесплатное ознакомительное занятие 20 августа или 3 сентября в 19:00 в нашем центре.
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Ведущий: Виктор Стрелкин.

14 000 руб. – при оплате в последнюю неделю

13 000 руб. – при оплате за 7 дней

11 500 руб. – при оплате за 25 дней

Контакты:

тел: +7 (812) 907 07 07

адрес: м. Нарвская, Старо-Петергофский проспект, 16

(вход со стороны дома №18)

  

 Цена: 14 000 руб.  Тип объявления:

Услуги, предлагаю

 Торг: неуместен

Арбузова Ксения 907-07-07 м. Нарвская, Старо-

Петергофский проспект, 16

(вход со стороны дома №18)

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

AvizInfo.ru

Российская Доска Бесплатных Объявлений AvizInfo.ru

2/2

http://www.tcpdf.org

