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Тренинг личностного развития Счастливые отношения

Санкт-Петербург, Россия

Несомненно, все мы стремимся к тому, чтобы обрести счастье в любви и в отношениях, но далеко не каждый умеет выразить

свои чувства так, чтобы другой их смог понять. Часто это происходит потому, что мужчины и женщины разговаривают на

разных языках, мыслят разными категориями. Но есть один универсальный язык- тот, который способны понять одинаково

мужчина и женщина и если Вы им овладеваете, вы можете избежать многих семейных конфликтов и решить кучу

эмоциональных проблем.

Это тренинг о том, как научиться разговаривать на языке Любви и для тех, кто хочет строить тёплые глубокие отношения,

доставляя друг другу радость, удовольствие и наслаждение от общения, понимая друг друга, чувствуя, не боясь доверять.

В программе тренинга:

• Психотехники и психологические упражнения, направленные на выявление и трансформацию негативных программ и

ограничивающих ментальных установок;

• Активные телесные практики, направленные на телесное и эмоциональное раскрепощение;

• Медитационные техники, направленные на пробуждение и поднятие жизненной энергии;

• Мастер-класс по тантрическому массажу «Жемчужина Лотоса»

Это практика и внутренняя работа, которая направлена на открытие канала ЛЮБВИ. Все предлагаемые техники способствуют

укреплению здоровья, повышению энергетики и общего жизненного тонуса.

  

 Цена: 5 000 руб.  Тип объявления:

Услуги, предлагаю

 Торг: неуместен

Дьяченко Лариса Аркадьевна 8-911-295-7423 м. Горьковская
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