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Индивидуальные тренировки:бой+борьба

Санкт-Петербург, Россия

1.Для начинающих:ударная и борцовская техника, реальная ситуация.

2.Для «ударников»:борцовская часть боя, бой в партере(проводится для 2-х человек и более)

Тренер по дзюдо и боевому самбо –стаж более 20 лет

Почетный мастер боевого самбо

Чемпион мира по боевому самбо среди ветеранов

Тел. 8 953 159 33 40

  

 Цена: 1 500 руб.  Тип объявления:

Услуги, предлагаю

 Торг: уместен

Тошин Игорь 89531593340
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