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Брейк-данс для детей в «СФЕРЕ ФИТНЕС»!

Санкт-Петербург, Россия

Артистичный и озорной танец с улиц Нью-Йорка врывается в залы «СФЕРЫ ФИТНЕС»! Набор в группы для детей 6-10 лет и

11-15 лет уже начался. Если ваш ребенок подвижный и эмоциональный, помогите направить его активность в позитивное

русло — приводите к нам танцевать брейк-данс!

Брейк-данс развивает физическую силу, гибкость и ловкость. Дети с малых лет учатся управлять своим телом, что

предостерегает их от травм в повседневной жизни. В танце вырабатывается чувство ритма и музыкальность. Ребенок

становится более свободным в движениях, а значит, в нем растет уверенность в себе. Ну и конечно, брейк-данс — это

импровизация и творчество!

Уроки брейк-данса для детей ведет хореограф с 10-летним стажем работы, участник российских и международных конкурсов,

действующий артист. «СФЕРА ФИТНЕС» приглашает и в другие секции детского фитнеса — на аэробику, гимнастику, бокс и др.

Подробности по телефону: 740-38-14.

  

 Цена: Договорная  Тип объявления:

Услуги, предлагаю

 Торг: --

Иванова Жанна Александровна пл. Чернышевского, дом 11 А
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